20 lutego - Dzieri Oporu bez Przemocy
Najpierw Cie ignorujq. Potem smiejq sie z Ciebie. Pozniej z Tobq walczq. Pozniej wygrywasz.
Mahatma Gandhi

Dzierht OPORU BEZ PRZEMOCY zostat ustanowiony rezolucjg Zgromadzenia Ogdlnego A/61/271 z dnia
15 czerwca 2007 r. Dzien ten ma stuzy¢ rozpowszechnianiu przestania o unikaniu przemocy, réwniez
poprzez edukacje izwiekszanie $wiadomosci spotecznej. Rezolucja potwierdza ,powszechne
obowigzywanie zasady unikania przemocy” oraz pragnienie , by zapewnié kulture pokoju, toleranciji,
zrozumienia i unikania przemocy”.

Zasada unikania przemocy — znana réwniez jako opdr bez przemocy — odrzuca uzycie przemocy
fizycznej w celu osiaggniecia spotecznej lub politycznej zmiany. Ta forma spotecznej walki, nazywana
»politykg zwyktych ludzi”, zostata przyjeta przez ludnos¢ na catym sSwiecie w kampaniach na rzecz
sprawiedliwosci spoteczne;j.

Istnieja trzy gtowne kategorie dziatania bez przemocy:

- protest | perswazja, wliczajac w to marsze i czuwania;

- odmowa wspotpracy;

- interwencja bez przemocy, taka jak blokady i strajki okupacyjne.

Trzy najwazniejsze postacie realizujgce polityke walki bez przemocy to: Henry David
Thoreau, Mahatma Gandhi i Martin Luther King.

Henry David Thoreau uwazat, ze twdércza mniejszos¢, nawet sktadajgca sie z tylko jedne;j,
uczciwej osoby, moze rozpoczg¢ moralng rewolucje poprzez odmowe wspotpracy ze ztym
moralnie systemem oraz wyrazne stawiat zasady etycznych ponad zasady prawne.

Mahatma Gandhi — zdeklarowany zwolennik niestosowania przemocy (ahimsa) i biernego
oporu czyli walczenia z krzywda bez zadawania gwattu i z zyczliwoscia dla przeciwnika.

Martin Luther King wyrdznia szes¢ gtéwnych zasad w etyce biernego oporu:

1. Bierny opdr jest drogg dla silnych i odwaznych moralnie i nie moze by¢ powodowany
strachem lub brakiem innych mozliwosci.

2. Celem biernego oporu, ma by¢ pojednanie a w konsekwencji scalenie spotecznosci, uzdrawianie
relacji miedzyludzkich, zdobywanie zrozumienia i akceptacji przeciwnikow.

3. Depersonalizacja przeciwnika, ktérym jest zto i przeciwko niemu a nie przeciwko ludziom
kierowanie oporu.

4. Akceptacja cierpienia miata by¢ forma sity, ktdra wptywataby na sumienia tych, ktérzy cierpienie
zadawali, a takze na tych, ktorzy przygladali sie temu z boku.

5. Zasada mitosci agape, petng zrozumienia, wybawiajgcg innych dobrg wole wobec wszystkich
ludzi. Miata by¢ to mitos¢ spontaniczna, altruistyczna, bez zewnetrznych motywacji, dotyczaca
wszystkich i nie nastawiona na jakiekolwiek zyski czy tez cele poza nig sama.

6. Silne przekonanie, ze wszechswiat ma wymiar moralny, oraz ze we wszechswiecie istnieje
tworcza sita, ktdra dziata na rzecz przywrdcenia harmonicznej jednosci w Swiecie.



