Zatacznik nr 2

do decyzji nr 22/15
Komendanta Szkoty Policji
w Katowicach

z dnia

REGULAMIN
STRZELNICY SPORTOWE] SZKOLY POLICJI W KATOWICACH

ROZDZIAL L.
WARUNKI KORZYSTANIA ZE STRZELNICY

Postanowienia ogdlne

§ 1. 1. Strzelnica Sportowa Szkoty Policji w Katowicach zlokalizowana w Katowicach
- Piotrowicach przy ulicy gen. Jankego 276 sktada sie z nastepujacych obiektow:

2) strzelnicy ziemnej odkrytej podzielong na:

a) o$ strzelecka 25 - metrowg A - 1,

b) o$ strzelecka 50 - metrowa A - 2,

c) o$ strzelecka 50 - metrowg A - 3,

d) os$ strzelecka 50 - metrowa B - 2;

3) strzelnicy pneumatycznej 10 metrowej;

4) sali trenazerow.

2. Obiekty Strzelnicy Sportowej Szkoty Policji w Katowicach zwanej dalej strzelnica
przeznaczone s3 do realizacji szkolen, treningéw, konsultacji strzeleckich, zawodéw
oraz organizacji i prowadzenia sportowych imprez strzeleckich zgodnie z niniejszym
regulaminem i wedtug zasad ustalonych przez Szkote Policji w Katowicach.

§ 2. Zajecia na obiektach strzelnicy moga by¢ prowadzone wytacznie na podstawie:

1) planéw  szkolen zatwierdzonych przez ~ Komendanta  Szkoty  Policji
w Katowicach zwanego dalej ,Komendantem Szkoty” lub osobe przez niego
upowazniong;

2) umow i porozumien zawartych przez Komendanta Szkoty z innymi podmiotami;

3) indywidualnej zgody Komendanta Szkoty.

§ 3. Zajecia na obiektach strzelnicy realizowane s3 zgodnie z instrukcjami
strzeleckimi, niniejszym regulaminem, lub programami zawoddw.

§ 4. Na strzelnicy mozna korzysta¢ wytacznie z broni okreslonej w § 11 niniejszego
regulaminu.

§ 5. 1. Prowadzacym strzelanie jest osoba, ktéra posiada uprawnienia instruktora
strzelan policyjnych (instruktora wyszkolenia strzeleckiego) lub instruktora strzelectwa
sportowego zwana dalej ,prowadzacym”.

2. Zalecane jest aby prowadzacy posiadat przeszkolenie w zakresie udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.

3. Za prowadzenie zawoddéw strzeleckich jest odpowiedzialny sedzia gtéwny
zawodow, posiadajacy licencje sedziego sportowego przyznang przez Polski Zwigzek
Strzelectwa Sportowego (PZSS).



Obowiazki prowadzacego i oséb funkcyjnych.

§ 6. 1. Przed rozpoczeciem zaje¢ na strzelnicy prowadzacy obowigzany jest
zapewnic 1acznos$¢ radiotelefoniczng lub telefoniczng z dyzurnym szkoty.
2. Brak tacznosci wyklucza prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem broni palne;j.

§ 7. Przed rozpoczeciem strzelan prowadzacy ma obowigzek:

1) sprawdzi¢ czy strzelnica jest przygotowana do strzelania zgodnie z warunkami
bezpieczenstwa;

2) zapali¢ o$wietlenie sygnalizacyjne ,UWAGA STRZELANIE”;

3) ciagle czuwac nad bezpieczenstwem o0séb przebywajacych na strzelnicy;

4) po przybyciu na strzelnice grupy szkoleniowej niezwlocznie przeprowadzic
kontrole broni;

5) przypominac¢ uczestnikom strzelania o konieczno$ci przestrzegania ogélnych zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na strzelnicy;

6) kontrolowaé¢ sprawno$¢ broni uczestnikdéw, sprawdza¢ znajomos¢ jej obstugi oraz
zasady jej uzycia;

7) wyznaczy¢ Kkorzystajagcym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom
towarzyszacym miejsca bezpiecznego pobytu.

§ 8. Prowadzacy ma obowigzek na biezaco wypetnia¢ Ksigzke Strzelan Strzelnicy
Szkoty Policji w Katowicach, w ktérej zamieszcza nastepujace dane:
1) imie i nazwisko prowadzacego strzelanie;
2) date strzelania, liczbe os6b strzelajacych, godziny, o$ strzelecka, podpis.

§ 9. Prowadzacy moze w celu zapewnienia sprawnego i bezpiecznego przebiegu
zaje¢ wyznaczy¢ sposrdod oséb korzystajacych ze strzelnicy funkcyjnych, w szczegblnos$ci
pomocnika prowadzacego, tarczowego i amunicyjnego. Prowadzacy okresSla przed
rozpoczeciem zaje¢ zadania os6b funkcyjnych.

§ 10. Do obowigzkéw prowadzacego w trakcie zaje¢ strzeleckich nalezy

w szczeg6lnosci:

1) Scisle nadzorowac¢ wykonujacego strzelanie;

2) zglaszac usterki techniczne obiektu oraz utrudnienia w realizacji strzelan;

3) niezwlocznie reagowac na przejawy naruszenia dyscypliny i zasad bezpieczenstwa
podczas zajec na strzelnicy;

4) nadzorowac utrzymanie porzadku i czysto$ci w obrebie strzelnicy;

5) nadzorowac zbieranie tusek po zajeciach, wtasciwe zaklejanie ptyt tarczowych oraz
zabezpieczanie urzadzen tarczowych, uporzadkowanie osi;

6) przeglad broni przed i po zajeciach.

Zasady korzystaniazosiA-1,A-2,A - 3iB - 2 strzelnicy ziemnej.

§ 11. Na poszczegolnych osiach strzeleckich dopuszcza sie prowadzenie strzelan
z nastepujacych rodzajow broni:
1) oS strzelecka A - 1, na ktorej dozwolone jest uzywanie broni o energii poczatkowej

(wylotowej) pociskow nie wiekszej niz Eo= 1000 J:

a) z broni krotkiej kal. do 10 mm (z pistoletéw i rewolwerow),

b) z broni pneumatycznej kal. 4,5 mm,

c) z broni krotkiej i dtugiej 5,6 mm,

d) ze strzelb gtadkolufowych kal. 12 przy uzyciu amunicji niepenetracyjnej,



e) z pistoletu maszynowego kal. do 10 mm ogniem pojedynczym,
f) z granatnika RGZ - 86;
2) oS strzelecka A - 2, na ktérej dozwolone jest uzywanie broni o energii poczatkowej
(wylotowej) pociskow nie wiekszej niz Eo= 3500 J:
a) z broni krotkiej kal. do 10 mm (z pistoletéw i rewolwerow),
b) z broni pneumatycznej kal. 4,5 mm,
c) z broni krotkiej i dtugiej 5,6 mm,
d) z pistoletu maszynowego kal. do 10 mm ogniem pojedynczym,
e) z karabinka automatycznego,
f) z karabinu wyborowego,
g) ze strzelb gtadkolufowych kal. 12,
h) z granatnika RGZ - 86;
3) oS strzelecka A - 3, na ktdrej dozwolone jest uzywanie broni o energii poczatkowej
(wylotowej) pociskéw nie wiekszej niz Eo= 1000 J:
a) z broni krotkiej kal. do 10 mm (z pistoletéw i rewolwerow),
b) z broni pneumatycznej kal. 4,5 mm,
c) z broni krotkiej i dtugiej 5,6 mm,
d) ze strzelb gtadkolufowych kal. 12 mm przy uzyciu amunicji niepenetracyjnej,
e) z pistoletu maszynowego kal. do 10 mm ogniem pojedynczym,
f) z granatnika RGZ - 86;
4) oS strzelecka B - 2, na ktérej dozwolone jest uzywanie broni o energii poczatkowe;j
(wylotowej) pociskéw nie wiekszej niz Eo= 1000 J:
a) zbroni krotkiej kal. do 10 mm (z pistoletow i rewolweréw),
b) zbroni pneumatycznej kal. 4,5 mm,
c) zbroni krétkiej i dtugiej 5,6 mm,
d) ze strzelb gtadkolufowych kal. 12,
e) z pistoletu maszynowego kal. do 10 mm ogniem pojedynczym,
f) zgranatnika RGZ - 86.

Zasady korzystania ze strzelnicy pneumatycznej

§ 12. 1. 0§ strzelecka pneumatyczna 10 m stuzy do realizacji szkolenia strzeleckiego
tylko z wykorzystaniem broni pneumatycznej kal. 4,5 mm.

2. Linia ognia wyznaczona jest barierkg usytuowang w odlegto$ci 10 m od linii
tarcz.

3. Na strzelnicy moze by¢ prowadzone strzelanie pod warunkiem, Ze tor lotu
pocisku jest prostopadty do tarczy.

4. Osoby korzystajace ze strzelnicy pneumatycznej wykonuja strzelania pod
nadzorem prowadzacego.

Zasady korzystania z sali trenazerow strzeleckich

§ 13. Trening bezstrzalowy dozwolony jest tylko w miejscach do tego
wyznaczonych.

§ 14. 1. Sala trenazerow strzeleckich przeznaczona jest do treningu wstepnego
i doskonalenia w strzelaniu z broni krétkiej.

2. Zalecane jest aby treningi odbywajg sie pod nadzorem prowadzacego.

3. Osoby przebywajace w sali trenazerow obowigzane sg do Scistego przestrzegania
polecen prowadzacego trening i bezwzglednego ich wykonywania.



4. Postugujac sie bronig w ramach treningu bezstrzalowego nalezy przestrzegac
zasad bezpieczenstwa.
5. W sali trenazeréw zabrania sie:
1) posiadania amunicji bojowej (ostrej);
2) kierowania broni w strone uczestnikow treningu;
3) patrzenia wprost w emitowang wigzke laserowg;
4) samowolnego obstugiwania urzadzen elektronicznych;
5) uderzania bronig z zamontowanym emiterem laserowym o blaty stanowisk
strzeleckich.
6. Na zajeciach treningowych prowadzacy, w miare potrzeb wyznacza dyzurnego
sali trenazeréw, do obowigzkéw ktoérego nalezy nadz6ér nad bronig i sprzetem
elektronicznym w czasie i w przerwach miedzy zajeciami.

§ 15. 1. Pole treningu bezstrzalowego jest to miejsce przystosowane
do wypracowywania prawidtowych nawykéw zwigzanych z wyjmowaniem i uzyciem
broni.

2. Trening prowadzony jest z bronig roztadowana.

3. Zakres treningu bezstrzalowego obejmuje:

1) trening podstawowy polegajacy na ¢wiczeniu prawidtowego:

a) przyjmowania postaw strzeleckich,

b) trzymania broni,

c) zgrywania przyrzadow celowniczych,

d) S$ciagania jezyka spustowego,

e) 1aczenia wyzej wymienionych czynnosci z oddychaniem;

2) trening wytrzymato$ciowy polegajacy na utrzymywaniu broni palnej
w odpowiedniej postawie strzeleckiej, z zachowaniem jak najlepszej statyki broni,
trening z wykorzystaniem systemow elektronicznych (trenazeréw);

3) indywidualny trening bezstrzalowy polegajacy na systematycznym powtarzaniu
¢wiczen doskonalgcych umiejetnosci postugiwania sie bronig iutrwalajacych
prawidtowe nawyki ruchowe.

4. Zajecia na polu treningu bezstrzalowego realizowane s3 pod nadzorem
prowadzacego.

Zasady korzystania z pomieszczen do czyszczenia broni

§ 16. 1. Czyszczenie broni odbywa sie w specjalnie wyznaczonych do tego celu
miejscach z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

2. Podczas czyszczenia broni zabrania sie:
1) kierowania broni w miejsce inne niz bezpieczne;
2) podtaczania magazynka;
3) oddawania strzatu kontrolnego.

3. Oddanie strzatu kontrolnego po czyszczeniu broni odbywa sie tylko i wytacznie
w miejscu do tego wyznaczonym.

ROZDZIAL II.
SPOSOB OBCHODZENIA SIE Z BRONIA

§ 17. 1. Na terenie strzelnicy poza stanowiskiem strzeleckim bron palng krotka nosi
sie:
1) roztadowana;
2) zabezpieczong;



3) schowang w kaburze lub w przeznaczonych do przenoszenia pojemnikach;

4) 7z odlagczonym magazynkiem.
2. Bron palng dtugg na terenie strzelnicy poza stanowiskiem strzeleckim nosi sie:

1) roztadowana;

2) zabezpieczong;

3) lufg skierowang pionowo do gory lub w pojemniku przeznaczonym
do przenoszenia broni;

4) 1z odigczonym magazynkiem.

§ 18. 1. Wyjmowanie broni odbywa sie wytacznie na stanowisku strzeleckim
lub treningowym, tylko na polecenie prowadzacego.

2. Wszelkie czynnoS$ci zwigzane z obstuga broni dokonuje sie wylacznie z lufg
skierowana w strone kulochwytu.

3. Strzelanie rozpoczyna sie wytgcznie na komende prowadzacego.

4. Po zakonczeniu strzelania bron roztadowuje sie i przedstawia do kontroli
prowadzgcemu.

5. Opuszczenie stanowiska strzeleckiego odbywa sie za zgoda prowadzacego
strzelanie.

6. Strzelanie i celowanie na terenie strzelnicy odbywa sie wylacznie na
wyznaczonych stanowiskach strzeleckich, do tarcz lub innych przedmiotéw bedacych
celem na strzelnicy.

7. Sprawdzenie broni przed uzyciem wykonywane jest w miejscu do tego
wyznaczonym z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

ROZDZIAL IIL
SPOSOB ZACHOWANIA SIE 0SOB PRZEBYWAJACYCH
NA STRZELNICY

§ 19. 1. Osoby przebywajace na strzelnicy zobowiazane sg $cisle przestrzegac
polecen prowadzacego oraz funkcyjnych i bezwzglednie je wykonywac.

2. W przypadku stwierdzenia naruszenia zasad bezpieczenstwa podczas strzelania
prowadzacy przerywa zajecia do czasu ustania zagrozenia.

3. Podczas strzelania nalezy uzywac ochronniki stuchu oraz okulary ochronne.

4. Osoby przebywajace na strzelnicy obowigzane sg do zachowania nalezytego
spokoju i porzadku na catym obiekcie.

5. Dzieci do lat 13 moga przebywac na terenie strzelnicy wytacznie pod opieka osob
dorostych.

6. Za dokonane zniszczenia lub szkody powstate na obiekcie w czasie uzytkowania
odpowiedzialno$¢ materialng ponosi uzytkownik.

7. Osoby naruszajace regulamin, prowadzacy obowigzany jest niezwtocznie odsung¢
od zaje¢ i nakazac opuszczenie strzelnicy.

8. W trakcie prowadzenia strzelan na osiach strzeleckich zabrania sie przebywania
0s6b w wyznaczonej strefie ochronnej obiektéw strzelnicy.

§ 20. 1. Strzelania rozpoczyna sie na komende ,START” lub ,0GNIA” podang przez
prowadzacego.

2. Strzelania przerywa sie na komende ,STOP” lub ,PRZERWI] OGIEN” podang przez
prowadzacego.

3. W sytuacjach zagrozenia komende ,STOP” lub ,PRZERWI] OGIEN” podaje
uczestnik strzelania lub inna osoba, ktéra stwierdzita niebezpieczenstwo.

4. Strzelajacy samodzielnie, natychmiast przerywa strzelanie w sytuacjach:



1) pojawienia sie przed strzelajacymi ludzi lub zwierzat;
2) padania pociskéw poza obreb kulochwytu;

3) rykoszetowania pociskow;

4) kontuzji strzelajacego;

5) powstania innego niebezpieczenstwa.

§ 21. Do obowigzkow strzelajacego nalezy w szczegdlnoSci:

1) rozpoczac strzelanie w strefie strzelan na komende prowadzacego;

2) stale kontrolowac¢ potozenie broni w trakcie wykonywania strzelania;

3) natychmiast przerwac strzelanie po komendzie ,STOP” lub ,PRZERWI] OGIEN” oraz
przenies¢ palec wskazujacy z jezyka spustowego i utozy¢ go wzdluz zamka
(szkieletu) broni, zabezpieczy¢ bron, o ile konstrukcja to umozliwia, a nastepnie
przyjac postawe bezpieczng okresSlong przez prowadzacego;

4) strzela¢ z broni tylko sprawnej technicznie;

5) okazac¢ bron do przegladu;

6) po zakonczeniu strzelania i przegladzie broni oddaé¢ tzw. strzat kontrolny
do kulochwytu;

7) bezwzglednie i $cis$le wykonywac¢ polecenia prowadzacego.

§ 22. Na strzelnicy zabrania sie:

1) spozywania napojow alkoholowych oraz przyjmowania $rodkéw odurzajacych,
srodkow psychotropowych, Ssrodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu oraz
przebywania na terenie strzelnicy osob po ich uzyciu lub przyjeciu;

2) palenia papieroséw za wyjatkiem miejsc do tego wyznaczonych;

3) strzelania z broni technicznie niesprawnej;

4) strzelania z amunicji niesprawnej lub amunicji, ktérej uzywanie jest zabronione;

5) strzelania do obiektéw i urzadzen nie bedacych w obrebie pola tarczowego;

6) strzelania do zwierzat i ptakéw;

7) kierowania broni w strone ludzi;

8) uktadania palca na jezyku spustowym wcze$niej, niz jest to potrzebne
do oddania strzatu;

9) oddawania strzatéw po komendzie ,STOP” lub ,,PRZERWI] OGIEN”;

10) wykonywania strzelan za wyznaczong linig granicy strefy niebezpiecznej osi
strzeleckie;j.

§ 23. 1. Osoby przebywajgce na strzelnicy obowigzane sa SciSle przestrzegac
i bezwzglednie wykonywa¢ polecenia prowadzacego, postanowien niniejszego
regulaminu lub polecen os6b funkcyjnych.

2. W przypadku stwierdzenia razacego naruszenia zasad bezpieczenstwa podczas
strzelania, prowadzacy przerywa zajecia i1 podejmuje dzialania zmierzajace
do przywrdécenia stanu wyjsciowego.

3. W kazdym przypadku razacego naruszenia zasad bezpieczenstwa podczas
strzelania, prowadzacy melduje niezwilocznie kierownikowi Zaktadu Wyszkolenia
Specjalnego, apod jego nieobecno$¢ osobe go zastepujaca i sporzadza pisemng
informacje z zaistniatego zdarzenia.

4. Kierownik Zaktadu Wyszkolenia Specjalnego niezwtocznie powiadamia
o zdarzeniu, o ktorym mowa w ust. 2 wtasciwego przetozonego.
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